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GERIATRIE-SEMINAR
BARMELWEID 2024

Klinik Barmelweid, 5017 Barmelweid
Dienstagmorgen, 8.00 bis 8.45 Uhr

Credits:
50 CME-Credits in Geriatrie
48 CME-Credits in Allgemeiner Innerer Medizin (AIM)



LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,
LIEBE INTERESSIERTE AM FACH GERIATRIE

Es ist mir eine grosse Freude, Sie zur Fortsetzung unserer erfolgreichen Seminarreihe
fur Geriatrie im Jahr 2024 einzuladen. Nach dem grossen Erfolg der ersten Seminarreihe
freuen wir uns, erneut eine Auswahl an hochkaréatigen, nationalen und internationalen
Expertinnen und Experten begrissen zu dirfen.

Der Fokus der diesjahrigen Reihe liegt unter anderem auf den zukunftsweisenden Themen
Digitalisierung im Gesundheitswesen, Delirium-Management und Geriatrische Onkologie.
Wie zuvor streben wir an, die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse in

unsere tagliche klinische Praxis zu integrieren und gleichzeitig die ethischen und manage-
mentbezogenen Aspekte nicht ausser Acht zu lassen.

Die Seminare werden wiederum als Hybridveranstaltungen auf Microsoft Teams durchge-
fihrt. Alle notwendigen Informationen und Links zur Teilnahme finden Sie zwei Wochen vor
der jeweiligen Veranstaltung auf www.barmelweid.ch/veranstaltungen. Fir die Teilnehmen-
den an den Hybridveranstaltungen stellen wir Ende des Jahres auf Anfrage Teilnahme-
Zertifikate aus.

Wir freuen uns auf lhre zahlreiche Teilnahme und einen erneut fruchtbaren Austausch.

Herzlich, Ihr

Dr. med. Mathias Schlégl, MPH, EMBA HSG
Chefarzt Geriatrie und Stv. Leiter Departement Innere Medizin

Klinik Barmelweid



https://www.barmelweid.ch/veranstaltungen
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JAHRESPROGRAMM 2024

9. Januar 2024 BEWEGUNG FUR GESUNDES ALTERN - USE IT
OR LOOSE IT

Anna Erat, MD, PhD

Medical Director

Longevity Center, Hirslanden Belegarzt Zentren,
Hintsa Performance und Universitat St. Gallen

16.Januar 2024 REHABILITATION AFTER FRAGILITY FRACTURE

Prof. Olivier Bruyére

Head of the Research Unit in Public Health, Epidemiology and
Health Economics

University of Liege, Belgium (BE)

23.Januar 2024 EMPOWERING AGING ADULTS:
THE BENEFITS OF HIPPOTHERAPY FOR
ENHANCING MOBILITY AND QUALITY OF LIFE

Jadwiga Attier-Zmudka, MD, PhD

Head of Geriatric Department

General Hospital of Saint Quentin, Member of CHIMERE EA 7516
Team Research, Amiens, France (FR)

30.Januar 2024 FATIGUE BEIM ALTEREN KREBSBETROFFENEN
MENSCHEN: DIAGNOSTIK UND BEHANDLUNG

PD Dr. med. Florian Strasser

Cancer Fatigue Clinic (Onkologie Schaffhausen,

KS Minsterlingen, Zentrum Radiotherapie Riti),
Zentrum Integrative Medizin, Kantonsspital St. Gallen

6.Februar 2024 GERIATRISCHE PATIENTINNEN UND
PATIENTEN AUF DER INTENSIVSTATION
PD Dr. med. Daniel Hofmanner
Oberarzt
Institut fur Intensivmedizin, Universitatsspital Zirich



13.Februar 2024

20.Februar 2024*

27.Februar 2024

5.Marz 2024

12.Mérz 2024

19.Mérz 2024

DAIRY INTAKE AND COGNITIVE FUNCTION

Patricia Chocano-Bedoya, MD, PhD
Head of Ageing Research
Berner Institut fir Hausarztmedizin (BIHAM)

GROWING OLD IN A RURAL AREA OF KENYA:
EXPERIENCE OF A GERIATRICIAN

Nicolds Martinez Velilla, MD, PhD
Head of Geriatric Department
Hospital Universitario De Navarra, Spain (ES)

UPDATE BPSD: NEUESTE FORSCHUNG
UND THERAPIEANSATZE

Dr. med. Dan Georgescu

Klinikleiter und Chefarzt

Psychiatrische Dienste Aargau AG, Klinik fur Konsiliar-,
Alters- und Neuropsychiatrie

BUILDING BRIDGES BETWEEN INTENSIVE
CARE AND GERIATRICS: A NEW HOPE FOR
OLDER ADULTS

Hélén Vallet, MD

Unité de Gériatrie Aigue / Unité de Post-Réanimation
Gériatrique (UPREG),

Hépital Saint Antoine, Paris, France (FR)

GERIATRISCHES ASSESSMENT BEI ONKOLOGI-
SCHEN PATIENTINNEN UND PATIENTEN
Prof. Dr. med., Dr. Sacha Rothschild

Chefarzt
Kantonsspital Baden, Zentrum fiir Onkologie und Hadmatologie

PHARMACOTHERAPY: NAVIGATING
PRESENT AND FUTURE

Mirko Petrovic, MD, PhD

Senior full professor of geriatrics and chairman in the Department
of Internal Medicine and Pediatrics at the Faculty of Medicine and
Health Sciences, Ghent University, Belgium (BE)



26.Marz 2024

2. April 2024

9. April 2024

16. April 2024

23. April 2024

30. April 2024
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AGING KIDNEYS, A WIDER LOOK

Francesco Mattace Raso, MD, PhD

Professor of Geriatrics

Erasmus MC University Medical Center, Rotterdam,
Netherlands (NL)

FIT FUR DIE STRASSE?
GEHT DAS IM ALTER UND BEI DEMENZ?

Dr. med. Irene Bopp
mediX Gruppenpraxis, Zirich

EISENMANGEL IM ALTER: ERKENNEN
UND BEHANDLEN

Prof. Dr. med. Pierre Krayenbiihl
Hausarzt und wissenschaftlicher Mitarbeiter
Klinik fir Endokrinologie, Universitatsspital Zirich

EPILEPSIE IM ALTER: DIAGNOSE
UND MANAGEMENT
PD Dr. med. Katrin Parmar

Leitende Arztin
Reha Rheinfelden

TECHNOLOGICAL BALANCE AND GAIT
REHABILITATION IN STROKE PATIENTS:
EFFECTS ON FUNCTIONAL, MOTOR AND
COGNITIVE OUTCOMES

Silvia Giovannini, MD, PhD

UQOS Post-acute rehabilitation, Catholic University of

the Sacred Heart of Rome, Italy (IT)

2024'S MUST-KNOW DRUGS: THE TOP 10

PD Dr. med. et phil. Felix Hammann
Oberarzt

Klinische Pharmakologie und Toxikologie,
Inselspital Bern



7.Mai 2024 ALTERSMEDIZIN 2.0: DAS INTEGRIERTE
VERSORGUNGSMODELL
Hansjérg Liithi, MPH, EMBA
Geschaftsfihrer bei Haslibrunnen AG
Prasident dialog@age

14.Mai 2024 GESUNDES HERZ, GESUNDES ALTER:
RISIKOFAKTOREN UND PRAVENTION

Prof. Dr. med. et phil. Isabella Sudano

Leitende Arztin

Leiterin kardiovaskulare Risikofaktoren, Klinik fir Kardiologie
Universitatsklinik Zarich

21.Mai 2024 ZWISCHEN STERNEN UND KRANKEN-
ZIMMERN: WAS DER KLEINE PRINZ
UBER DAS DELIR UND GERIATRISCHE
ONKOLOGIE VERRAT
Dr. med. Mathias Schlégl, MPH, EMBA HSG
Chefarzt Geriatrie

Stv. Leiter Department Innere Medizin
Klinik Barmelweid

28.Mai 2024 PHYSICAL ACTIVITY OUTCOMES IN COPD:
ARE THEY SENSITIVE ENOUGH?

Dimitrios Megaritis, PhD, MRes, BSc
Senior Research Fellow, Associate Lecturer
Northumbria University, England (UK)

4. Juni 2024 RISIKEN UND NEBENWIRKUNGEN:
ANTICHOLINERGE BELASTUNG BEI OAB
PD Dr. med. Martin Umbehr

Leitender Arzt
Klinik fur Urologie, Stadtspital Zirich

11. Juni 2024 THE BGS BLUEPRINT FOR CARE OF OLDER
PEOPLE: LESSONS FOR THE FUTURE
Prof. Dr. Adam Gordon

Professor of the Care of Older People, University of Nottingham,
England (UK), President British Geriatrics Society



18.Juni 2024

25.Juni 2024

2.Juli 2024

9.Juli 2024

16.Juli 2024

23.Juli 2024*
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SARKOPENIE - EINE SCHLUSSEL-
DIAGNOSE IM ALTER

Dr. med. Anna K. Eggimann

Oberérztin

Co-Leiterin Zentrum Orthogeriatrie, Geriatrische Universitatsklinik,
Inselspital Bern

INFEKTIONEN 2.0: DIGITALISIERUNG UND
ALTERSGESUNDHEIT

Prof. Dr. Stefan Kuster, MSc, EMBA UZH
Chefarzt Klinik Infektiologie und Spitalhygiene
Kantonsspital St. Gallen

LOGOPADIE 2.0: DIGITALISIERUNG IM FOKUS

Prof. Dr. Juliane Leinweber, Dipl.-Log.

Hochschule fir angewandte Wissenschaft und

Kunst (HAWK) in Hildesheim/Holzminden/Géttingen,
Fakultat Ingenieurwissenschaften und Gesundheit,
Gesundheitscampus Gottingen, Deutschland (DE)

EXPLAINABLE Al FOR DECISION-MAKING

Prof. PhD Janna Hastings

Medical Knowledge and Decision Support,

Faculty of Medicine, Institute for Implementation Science in Health
Care, University of Zurich

OPIOIDS AGAINST BREATHLESSNESS
IN PALLIATIVE NON-CANCER PATIENTS:
A NEW PARADIGM

Prof. Dr. med. Jan Géartner

Chefarzt

Palliativzentrum Hildegard, Basel

BUILDING HEALTHY NEIGHBOURHOODS

Dr. Linda Mizun
Hero of Health, England (UK)



30.Juli 2024

6.August 2024

13. August 2024

20.August 2024

27.August 2024

3.September 2024

GLUKOSEMESSUNG 2.0 - VOM KONTI-
NUIERLICHEN BIS HIN ZUM NICHT-INVASIVEN
GLUKOSEMONITORING

PD Dr. med. Thomas Ziiger

Chefarzt

Stoffwechselzentrum

Kantonsspital Olten

SCHLAF IM ALTER

Prof. Dr. med. Egemen Savaskan
Klinikdirektor
Klinik fur Alterspsychiatrie, Psychiatrische Universitatsklinik Zirich

PSYCHOONKOLOGIE IM ALTER

Marie-Luise Fontana, MSc

Psychoonkologin in eigener Praxis

GERIATRISCHE NEPHROLOGIE: PROGNOSE
UND FORTSCHRITTE BEI DER VERZOGERUNG
DER DIALYSEPFLICHTIGKEIT DURCH INNOVA-
TIVE MEDIKAMENTE

Prof. Dr. med. Johan M. Lorenzen

Leitender Oberarzt und Stv. Chefarzt
St. Josefs-Hospital Cloppenburg, Deutschland (DE)

KOMMUNIKATION IM ARZTLICHEN ALLTAG:
FUHRUNGSKOMMUNIKATION UND FEEDBACK

Prof. Dr. Sabina Heuss
Professor Health Communication
Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW

BEWUSSTSEIN UND PFLEGE:
DELIR IM KLINISCHEN ALLTAG
Dr. phil. Wolfgang Hasemann

Leiter Basler Demenz-Delir-Programm,
Universitare Altersmedizin Felix Platter



10. September 2024

17.September 2024

24.September 2024

1.Oktober 2024

8. Oktober 2024

15. Oktober 2024
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SCHLUCKEN IM FOKUS: KLINIKALLTAG
UND DIAGNOSE

Yvonne Fahrni, MSc
Dozentin im Studiengang Logopéadie
Hochschule fir Heilpaddagogik (HfH), Zirich

ALTERSBEDINGTE MANGELERNAHRUNG

Prof. Dr. med. Philipp Schiitz
Chefarzt Allgemeine Innere und Notfallmedizin
Kantonsspital Aarau

NOTFALLMEDIZIN: DAS TRAUMA
UND DAS ALTER

Dr. med. Johannes Strobel
Notarzt Berufsfeuerwehr Hamburg
DRF Luftrettung Deutschland

PHARMAKOTHERAPIE DES DELIRS

Dr. med. Florian Riese
Leitung Forschungsgruppe UFSP Dynamik Gesunden Alterns
Universitat Zrich

TRANSLATIONALE ONKOLOGIE IN
DER GERIATRISCHEN ONKOLOGIE

PD Dr. med. Marcus Vetter

Chefarzt Klinik Onkologie und Hamatologie
Leiter Zentrum Onkologie und Hamatologie
Leiter Tumorzentrum Baselland

DISABILITY WITHIN AND BEYOND
THE HEALTHCARE SYSTEM

Prof. Dr. Minerva Rivas Velarde, Disability and Global Health
Director of the Europe and Central Asia of the

Disability Data Initiative Hub

Geneva School of Health Science and Faculty of Medicine,
Universitiy of Geneva



22.Oktober 2024 WISDOM IN EVERY WRINKLE:
CELEBRATING OLDER ADULTS WITH
INTELECTUAL DISABILITIES
Stéphanie Miot, MD PhD
MCU-PH (Professor Assistant)
Montpellier University Hospital, Gerontology
and Geriatrics School of Montpellier, France (FR)

29. Oktober 2024 THE ROLE AND IMPORTANCE OF
THE GERIATRIC ASSESSMENT

Nicola Veronese, MD
Department of Internal Medicine, Geriatrics Section
University of Palermo, Italy (IT)

5.November 2024 PRAXIS TRIFFT PERFORMANCE:
ARZTLICHE STRATEGIEN FUR EIN
EFFIZIENTES KLINIKMANAGEMENT

Baris Ulucan, EMBA HSG
Leiter Performance Management
Hirslanden Klinik Aarau

12.November 2024 DAHEIM UND DIGITAL: ZUKUNFT @HOME

Prof. Dr. med. Michael Denkinger

Medical Director of AGAPLESION Bethesda Ulm and Institute of
Geriatric Research,

Ulm University Medical Center, Germany (DE)

19.November 2024 FROM STRENGTH TO WEAKNESS:
SARCOPENIA'S IMPACT OF MUSCLE QUALITY

Cafer Balci, MD

Associate Professor

Faculty of Medicine Division of Geriatric Medicine,
Hacettepe University Turkey (TR)

26.November 2024 DIVERSITATSSENSITIVE PALLIATIVE CARE
PD Dr. med. Klaus Bally

Hausarzt in Pension

Universitares Zentrum fir Hausarztmedizin beider Basel
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3.Dezember 2024 LONG COVID UND CHRONISCHE FATIGUE
IM ALTER

Chantal Britt MA
Wissenschaftliche Mitarbeiterin Berner Fachhochschule,
Long Covid Schweiz

10. Dezember 2024 ETHISCHE ASPEKTE DER INDIKATIONSSTEL-
LUNG FUR MEDIZINISCHE MASSNAHMEN
Prof. Dr. med. Jan Schildmann

Leitung des Instituts fir Geschichte und Ethik der Medizin
Universitatsmedizin Halle (Saale), Deutschland (DE)

17.Dezember 2024 CONVERSATIONAL AGENTS ZUR ERKENNUNG
VON PROBLEMEN UND ZUR UNTERSTUTZUNG
VON PERSONEN
Prof. Dr. Oliver Bendel

Institut fir Wirtschaftsinformatik
Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW

*nicht fir AIM akkreditiert

ANMELDUNG, TEILNAHME UND CREDITS

Die Veranstaltungen des Geriatrie-Seminars sind kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht nétig.

Wer online via Microsoft Teams teilnehmen mochte, findet den Link
zur Hybridveranstaltung jeweils zwei Wochen vor der Veranstaltung auf
www.barmelweid.ch/veranstaltungen.

Teilnahmebestatigung fir Credits

Am Ende des Referats wird ein QR-Code eingeblendet. Bitte den QR-Code scannen,
die Felder ausfillen und sich so in die Liste der Teilnehmenden eintragen.

Das Eintragen ist fur jede Veranstaltung einzeln nétig. Ende 2024 bestatigen wir
lhre Teilnahmen auf Anfrage per E-Mail an mathias.schloegl@barmelweid.ch.




ANREISE
Mit dem Bus

Die Barmelweid ist mit dem Bus gut
erreichbar. Die Linie 2 BBA verkehrt

ab Bahnhof Aarau stiindlich auf die Bar-
melweid, zu Hauptverkehrszeiten

und nachmittags haufiger.

Der Bus ist beschriftet mit «Erlinsbach
- Barmelweid».

Mit dem Auto

Die Klinik Barmelweid ist in 15 Minuten
ab Aarau erreichbar.

Herzlichen Dank
fur die Unterstitzung!
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